
LES MENUS DE LA CANTINE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Ces menus peuvent contenir certains allergènes (A : moutarde / F : arachide / K : graines de sésame / 
B : crustacés / G : fruits à coques L : mollusques /  C : poissons / H : sulfite / M : céréales avec gluten / D : Oeufs /
I : lait / N : céleri / E : soja / J : lupin)

(1) Plat de substitution
(2) Produit décongelé

Pour plus d'informations : 04 74 68 44 05

Viande d'origine française


	Dessert Lundi: Fromage blanc aux fruits rouges
	Entrée Lundi: Salade nicçoise
	Plat Lundi: Paupiettes de veau et son jus
Paupiettes du pêcheur (1)
Semoule au curry
	Fromage Lundi: 
	Semaine: Semaine du 18 au 22 mai 2026
	Entrée Mardi: Pastèque
	Plat Mardi: Paëlla de la mer
Riz, légumes, crevettes, moules
	Fromage Mardi: 
	Dessert Mardi: Gâteaux à la noix de coco
	Entrée Jeudi: 
	Plat Jeudi: Poulet rôti à la tomate
Poisson à la tomate
Haricots rouges, carottes mijotées
	Fromage Jeudi: Fromage
	Entrée Vendredi: Salade au choix
	Plat Vendredi: Feuilleté au chèvre
Poêlée de légumes
	Fromage Vendredi: 
	Dessert Jeudi: Cerises
	Dessert Vendredi: Fruits au sirop maison


