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	Dessert Lundi: Fruit de saison
	Entrée Lundi: Salade de lentilles  
échalotes et Feta
	Plat Lundi: Blanquette de volaille
Poisson (1)
Légumes du jour

	Fromage Lundi: 
	Semaine: Semaine du 20 au 24 avril 2026
	Entrée Mardi: 
	Plat Mardi: Cabillaud en croûte de coco
Purée de pommes de terre
Haricots verts à la vapeur
	Fromage Mardi: Fromage blanc battu
	Dessert Mardi: Gâteau aux pommes
	Entrée Jeudi: Salade verte
 à la vinaigrette
	Plat Jeudi: Spaghetti bolognaise
Spaghetti au saumon (1)
Parmesan
	Fromage Jeudi: 
	Entrée Vendredi: 
	Plat Vendredi: Couscous boulettes végé
Carottes, courgettes, navets, pois chiches
Semoule
	Fromage Vendredi: Cantal
	Dessert Jeudi: Compote maison
	Dessert Vendredi: Salade de fruits
(pommes, bananes, ananas)


